
MÅLBILDER FÖR GOD MILJÖHÄNSYN

Översilningsäng är en lämning efter en på konstlad väg 
översilad naturlig ängsmark där vattnet i återkommande 
perioder sakta och oavbrutet fick rinna. Oftast slut-
tar marken något. Översilningen medförde en naturlig 
gödslingseffekt och skördevolymen av vinterfoder ökade 
kraftigt genom sådan konstgjord bevattning. Översil-
ningsängen har ofta återgått till att bli skogsmark – an-
vändningen försvann successivt under tidigt 1900-tal  
och spåren av dem och tillhörande lämningar varierar i 
omfattning. Den ska inte förväxlas med slåttermyr (mad/
våtäng) som är en plan våtmark som nyttjats för höslåtter. 
Även om många slåttermyrar har vuxit igen är de sällan 
berörda av skogsbruk.  

Hur ser de ut
Översilningstekniken innebar att vattnet leddes från 
bäckar och sjöar fram till de naturliga ängsmarkerna. 
Genom mindre bevattningsrännor/silfåror, fördelades 
vattnet ut över ängsmarken. De lämningar som idag 

återfinns består ofta av olika varianter av diken, kanaler 
och fåror, förutom själva ytan eller området som slogs. 
Ibland återfinns även rester efter fördämningar, vallar 
och dammluckor. Biologiska spår, såsom avvikande gräs-
arter, örter och lövträd, arter som förr gynnats av hävdad/
öppnare mark, kan indikera på tidigare förekomst av 
översilningsängar. 

Var är de placerade
Översilningsängar, vilka oftast ligger på fastmark, har 
funnits i hela landet men återfinns idag framförallt i 
de norra delarna. Öppna områden i skogen eller gamla 
platsnamn kan ge en fingervisning om äldre tiders över-
silningsängar.

Signalfunktion – Vad kan jag hitta mer
Intill en översilningsäng, men också i anslutning till den 
blötare slåttermyren, kan det finnas spår av lador, hässje-
virke, hövägar, klövjebroar eller övergivna redskap. 

Översilningsängar

Målbild efter föryngringsavverkning  
Lämningarna är fria från kör- och markskador och från täckande ris. Inga träd växer på eller i direkt  
närhet till lämningar.



friluftsliv och rekreation

Skogssektorns gemensamma målbilder för god miljöhänsyn ger vägledning om hur miljöhänsyn bör tas vid skogsbruksåtgärder. De är något att 
eftersträva vid planering och genomförande av skogsbruksåtgärder och ska användas anpassat till aktuell trakts specifika förutsättningar. Aktu-
ell målbild är framtagen i bred samverkan inom skogssektorn av en arbetsgrupp sammansatt av representanter från skogsnäringen, skogsägare, 
Skogsstyrelsen, andra berörda myndigheter, ideella organisationer och specialister inom aktuellt område. 2016-12-07. 
Mer information på  www.skogsstyrelsen.se/malbilder

Enstaka lämning (tillrinnings- och avrin-
ningsdike, dammlucka, dammvall, m.fl.)

Den tidigare öppna ängsmarken

Förröjning 

Föryngrings-
avverkning

Träd som växer på lämningar röjs bort och 
riset avlägsnas.

Betraktas som vanlig skogsmark med gene-
rell hänsyn.

Betraktas som vanlig skogsmark med gene-
rell hänsyn.

Alla träd huggs bort och riset avlägsnas. 
Undvik körning på/intill lämningar. Vid 
linjeobjekt begränsa eventuella överfarter 
till så få ställen som möjligt och risa dessa 
väl. Vid behov broa/bygg kavelbro.

Kulturstubbar

Markberedning  
och plantering

Röjning och 
Gallring

Alla träd huggs bort och riset avlägsnas. 
Undvik körning på/intill lämningar.  

Markeras med lämpligt antal kulturstubbar 
som ställs 2–5 m utanför lämningar.

Inga kulturstubbar ställs.

Målbild

Rätt placerade kulturstubbar fungerar 
som hänsynsgräns. Saknas dessa, eller är 
felaktigt placerade, gäller ca 5 m avstånd 
från lämningens yttre kant.

Föryngra gärna utan markberedning eller 
med skonsamma metoder för bibehållen 
markstruktur. 

Vanlig miljöhänsyn tas.

OBS. Fornlämnings-
klassade lämningar 

behandlas enligt  
länsstyrelsens beslut!

!För mer information om hur du arbetar med forn- och kulturlämningar:  
Branschgemensamma riktlinjer är framtagna av skogsbruket och Skogforsk.
Gå in på: www.skogforsk.se för att läsa mer.

Kulturstubbe

Dammvall/Dammlucka

Dammvall/Dammlucka 
och tilloppsdike/kanal 

Silfåror/Diken

Översilningsäng

Hänsynsyta
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